
 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ                                                                                                                                           

структурного подразделения МБОУ «Белозоровская ООШ»                                                                                                                                              

Алексеевского городского округа                                                                                                                                                                                                  

на 2023-2024 учебный год 

 

(холодный период) 

ПРИНЯТО: 

на заседании  

Педагогического совета  

МБОУ «Белозоровская ООШ» 

 

Протокол  № _6__  

от 28.08. 2023 года 

УТВЕРЖДЕНО: 

приказом директора  

МБОУ «Белозоровская 

ООШ» 

  

от 28.08.2023 года №_60_ 

__________В.И. Ржевский 

 

Дни  

недели 

Младшая подгруппа 

(3-4 года) 

Средняя подгруппа 

(4-5 лет) 

Старшая подгруппа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

подгруппа (6-7 лет) 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
 П

о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 

Художественно – эстетическое развитие 

9.00-9.15 

Рисование/приобщение 

к искусству 

9.00-9.20 

Рисование/приобщени

е к искусству 

9.00-9.20 

Рисование 

9.00-9.30 

Рисование 

Физическое развитие 

9.40-9.55 

 
9.40-10.00 

 
9.40-10.05 9.40-10.10 

   Физическое   развитие 

16.00-16.30 

 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

Познавательное развитие 

 

9.00-9.15 

Математика и 

сенсорные эталоны 

 

 

9.00-9.20 

Математика и 

сенсорные эталоны 

 

 

9.00-9.20 

Математика и сенсорные 

эталоны 

 

 

9.00-9.30 

Математика и 

сенсорные эталоны 

 

Художественно – эстетическое развитие 

9.40-9.55 

Музыка 

 

9.40-10.00 

Музыка 

 

 

9.40-10.05 

Музыка 

 

 

9.40-10.10 

Музыка 

 

 

   

 

 

 

  16.00-16.25 
 

Здравствуй, мир 

Белогорья 

16.00-16.30 
 

Здравствуй, мир 

Белогорья 

 

 

 



С
р

ед
а

 

Социально – коммуникативное развитие 

 

9.00-9.15 

Ребенок в обществе 

 

9.00-9.20 

Ребенок в обществе 

 

9.00-9.20 

Ребенок в обществе 

 

9.00-9.30 

Ребенок в обществе 

 

Речевое развитие 

9.40-9.55 

Развитие речи 
9.40-10.00 

Развитие речи 
9.40-10.05 

Развитие речи 
9.40-10.10 

Развитие речи 

 

   11.00-11.30 

Математика и 

сенсорные эталоны 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

Познавательное развитие 

9.00-9.15 

Мир природы/  

Мир человека 

9.00-9.20 

Мир природы/  

Мир человека 

9.00-9.20 

Мир природы/  

Мир человека 

9.00-9.30 

Мир природы/  

Мир человека 

Физическое развитие 

9.40-9.55 

 

 

9.40-10.00 

 
9.40-10.05 9.40-10.10 

Речевое развитие 

16.00-16.25 

Подготовка к обучению 

грамоте 

16.00-16.30 

Подготовка к обучению 

грамоте 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно – эстетическое развитие 

9.00-9.15 

Аппликация/ 

лепка 

9.00-9.20 

Аппликация/ 

лепка 

9.00-9.20 

Аппликация/лепка/ 

Конструирование/приоб

щение к искусству 

9.00-9.30 

Аппликация/лепка/ 

Конструирование /при-

общение к искусству 

9.40-9.55 

Музыка 

 

9.40-10.00 

Музыка 

 

9.40-10.05 

Музыка 

 

9.40-10.10 

Музыка 

Художественно – 

эстетическое развитие 

16.00-16.30 

Приобщение к искусству 

Художественно – 

эстетическое развитие 

16.00-16.30 

Приобщение к 

искусству 

 Согласно  СанПин 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня  для детей 

3-4 лет  не превышает 

30 мин 

Согласно  СанПин 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня  для 

детей 4-5 лет  не 

превышает 40 мин  

Согласно  СанПин 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня  для детей 

5-6 лет  не превышает 45 

мин 

Во второй половине 

дня образовательная 

деятельность не 

должна превышать 25 

мин. 

Согласно  СанПин 

максимально 

допустимый объем 

образовательной 

нагрузки в первой 

половине дня  для детей 

6-7 лет  не превышает 

1,5 ч. 

Во второй половине дня 

образовательная 

деятельность не должна 

превышать 30 мин 



 

(теплый период) 
 

Дни  

неде

ли 

Младшая подгруппа 

(3-4 года) 

Средняя подгруппа 

(4-5 лет) 

Старшая подгруппа 

(5-6 лет) 

Подготовительная 

подгруппа 

(6-7 лет) 

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  

  
  
  

  
  

  
  

  
  

  

П
о

н
ед

ел
ь

н
и

к
 

Художественно – эстетическое развитие 

9.00-9.15 

Рисование/приобще-

ние к искусству 

9.00-9.20 

Рисование/приобщение 

к искусству 

9.00-9.20 

Рисование 

9.00-9.30 

Рисование 

 

Физическое развитие (подвижные игры) 

11.00-11.15 

 (на свежем воздухе) 
11.00-11.20 

 (на свежем воздухе) 
11.00-11.25 

 (на свежем воздухе) 
11.00-11.30 

 (на свежем воздухе) 

 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

Художественно – эстетическое развитие 

 

9.00-9.15 

Музыка 

 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.00-9.30 

Музыка 

С
р

ед
а
 

Физическое развитие  

9.00-9.15 

 

9.00-9.20 

 

9.00-9.20 

 

9.00-9.30 

 

Ч
ет

в
ер

г
 

Художественно – эстетическое развитие 

9.00-9.15 

Аппликация/Лепка  

 

9.00-9.20 

Аппликация/Лепка 

 

9.00-9.20 

Аппликация/Лепка/ 

Конструирование/ 

Приобщение к 

искусству 

9.00-9.30 

Аппликация/Лепка/ 

Конструирование/При

общение к искусству 

Физическое развитие 

11.00-11.15 

 (на свежем воздухе) 
11.00-11.20 

 (на свежем воздухе) 
11.00-11.25 

 (на свежем воздухе) 
11.00-11.30 

 (на свежем воздухе) 

П
я

т
н

и
ц

а
 

Художественно – эстетическое развитие 

9.00-9.15 

Музыка 

9.00-9.20 

Музыка 

9.00-9.20 

Музыка 

 

9.00-9.30 

Музыка 

 


