
 

  

 

 

 

 

 

 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

Структурного подразделения детский сад МБОУ «Белозоровская ООШ» Алексеевского городского округа на 2023 – 2024 учебный год 

 

Учебный план  структурного подразделения  детский сад МБОУ «Белозоровская ООШ» Алексеевского городского округа (далее – Учебный 

план СП) устанавливает перечень образовательных областей, и объем учебного времени, отводимого на проведение организованной 

образовательной деятельности в 2023 – 2024 учебном году. 

В содержание учебного плана включены 5 образовательных областей: 

 социально-коммуникативное развитие; 

 познавательное развитие; 

 речевое развитие; 

 художественно-эстетическое развитие; 

 физическое развитие. 

Конкретное содержание образовательных областей зависит от возрастных и индивидуаль-ных  особенностей воспитанников, определяется 

целями и задачами ОП ДО СП и может реализовываться в различных видах деятельности в течении дня  

 

 

 

Образовательные области и вид занятий   

Количество в неделю/ в месяц / в год 

( в году 38 учебных недель) 

Младшая 

подгруппа 

(3-4 года) 

Средняя 

подгруппа 

(4-5 лет) 

Старшая 

подгруппа 

(5-6 лет) 

Подготовите

льная 

подгруппа 

(6-7 лет) 

Социально – • Сфера социальных отношений 1 1 1 1 
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коммуникативное 

развитие 

 

• Формирование основ граждан-ственности и 

патриотизма 

• Трудовое воспитание 

• Основы безопасного поведения 

 

Познавательное 

развитие 

 

• Ознакомление с окружающим миром 

• Природа 

 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

Развитие сенсорных эталонов , познавательных 

действий и математических представлений 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

2 

 

 

Речевое 

 развитие 

 

• Формирование словаря 

• Звуковая культура речи 

• Грамматический строй речи 

• Связная речь 

• Формирование интереса к художественной 

литературе 

 

1 1 1 1 

 Подготовка детей к обучению грамоте  - - 

 

1 

 

1 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

 

Приобщение детей к искусству/рисование 1 1 - - 

Приобщение детей к искусству - - 1 1 

Изобразительная деятельность: рисование  - - 1 1 

Изобразительная деятельность: лепка/аппликация 1 1   

Изобразительная деятельность: 

лепка/аппликация/прикладное творчество (руч-

ной труд) / конструирование 

- - 1 1 

Музыка 2 2 2 2 



• Музыкальное развитие детей 

• Музыкальное искусство и его жанры 

Физическое 

развитие 

Физическая культура 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 

 

Вариативная часть программы 

Реализация регионального компонента «Здравствуй, мир Белогорья» Реализуется в ходе 

культурных практик в 

режиме дня 

1 1 

Программа по информатике для детей старшего дошкольного возраста 

«Алгоритмика» 

- - - Реализуется 

в режиме дня 

ИТОГО 

 (количество в неделю) 

10 10 13 15 

Продолжительность ОД  

( в минутах.) 

 

15 20 20 - 25 30 

Объём недельной образовательной нагрузки  

(в часах). 

2ч. 45 м 3ч. 40м. 5 ч. 7ч. 30м. 

Перерывы между периодами образовательной деятельности (занятиями) – 10 минут 

 
 


